Alimentos Analisados A200

Produtos lacteos e ovo: Beta-lactoglobulina, Caseina, Clara de ovo, Gema de ovo, logurte, Kefir,
Leite de cabra, Leite de ovelha, Leite de vaca, Manteiga, Mussarela, Queijo camembert, Queijo
coalho, Queijo cottage, Queijo de cabra, Queijo de ovelha, Queijo emmental e Queijo
processado.

Cereais e graos: Arroz, Colza, Farinha de aveia, Farinha de centeio, Farinha de cevada, Farinha
de trigo, Farinha de trigo sarraceno, Gliadina/Gluten, Milho, Paingo, Semente de linho e Trigo
vermelho.

Carne: Carne bovina, Carne de avestruz, Carne de cabra, Carne de codorna, Carne de corga,
Carne de cordeiro, Carne de frango, Carne de galinha d'angola, Carne de ganso, Carne de pato,
Carne de peru, Carne de porco, Carne de cavalo e Carne de coelho.

Diversos: Agarose, Babosa, Café, Cha preto, Cha verde, Fermento bioldgico, Fermento em pg,
Levedura de cerveja, Mel e Oleo de cartamo.

Frutas: Abacate, Abacaxi, Alfarroba, Ameixa, Amora, Banana, Cassis, Cereja, Cranberry,
Damasco, Figo, Framboesa, Groselha, Groselheira, Kiwi, Laranja, Lichia, Lima, Limdo, Mac3,
Mamado, Manga, Melancia, Meldo cantalupo, Meldo mel, Mirtilo, Morango, Nectarina, Péra,
Péssego, Quadril de rosa, Roma, Tamara, Toranja, Uva e Uva-passa.

Ervas e especiarias: Acafrdo, Alcaparra, Alecrim, Alho, Baunilha, Camomila, Canela, Cebolinha,
Coentro, Cominho, Cravo-da-india, Curry, Endro, Estragdo, Folha de louro, Gengibre, Hortel3,
Ldpulo, Manjericdo, Manjerona, Menta, Noz-moscada, Orégano, Pimenta caiena, Pimenta do
reino, Salsinha, Salvia, Semente de anis, Semente de mostarda, Semente de papoula e Tomilho.

Verduras e hortaligas: Abdbora, Abobrinha, Acelga, Aipo, Alcachofra, Alcachofra-girassol,
Alface, Alface americana, Alho-pord, Aspargo, Azeitona, Batata, Batata doce, Berinjela,
Beterraba, Brdcolis, Brotos de bambu, Candnigos, Cebola, Cenoura, Chalota, Chicdria, Couve,
Couve de Bruxelas, Couve-china, Couve-flor, Couve-lombarda, Erva doce, Ervilha torta,
Espinafre, Folha da videira, Nabo, Pepino, Pimenta, Pimentdo, Rabanete, Raiz de alcaguz, Raiz-
forte, Repolho branco, Repolho roxo, Rucula e Tomate.

Frutos secos e sementes: Améndoa, Amendoim, Aveld, Castanha de caju, Castanha do Par3,
Castanha portuguesa, Coco, Gergelim, Macaddamia, Noz, Noz-de-cola, Pinhdo, Pistache ,
Semente de cacau e Semente de Girassol. - Legumes: Ervilha, Fava, Feijdo branco, Feijdo de
corda, Feijdo mungo, Feijao roxo, Grao de bico, Grao de Soja e Lentilha.

Cogumelos: Mix de cogumelos 1 (Shimeji, Champignon, Shiitake, Chanterelle) e Mix de
cogumelos 2 (Boletus da Baia, Boletus).

Peixes e frutos do mar: Améijoa, Anchova, Arenque, Atum, Bacalhau, Badejo, Camarao,
Caranguejo, Carpa, Cavalinha, Caviar, Dourada, Enguia, Hadoque, Lagosta, Lagostim, Linguado,
Lula, Ostra, Peixe Lucio, Peixe pregado, Peixe Vermelho, Peixe-espada, Polvo, Salmao, Sardinha
e Truta.



